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Stichting Kwaliteit  
Gevelbouw

Een modern goed geïsoleerd gebouw kan slechts optimaal functioneren als er aan-
dacht is besteed aan de aansluitdetails en aan een goede uitvoering van de getekende 
details. Alleen dan zal een gebouw de beloofde energiebesparing realiseren. Lucht-
dicht bouwen is hierbij cruciaal. Maar luchtdicht bouwen en de noodzaak tot ventile-
ren moet je niet met elkaar verwarren.

Ventilatie (of luchtverversing) is het vervangen 
door zuivere lucht van vervuilde of verontreinig-
de ruimtelucht. Dit ventileren of vervangen van 
de lucht kan op een gecontroleerde of ongecon-
troleerde wijze plaatsvinden. Bij ongecontroleerd 
ventileren treden er meestal tochtverschijnselen, 
vochtproblemen en geluidshinder op. Boven-
dien haalt het gebouw de beloofde energiewinst 
dan vaak niet. Een zogeheten blowerdoor-test 
of luchtdichtheidstest controleert en toont aan 
of een gebouw wel voldoende luchtdicht is 
gebouwd.

Ventilatienormen
Het doel van ventileren is het bevorderen van 
een gezond binnenklimaat. De noodzakelijke 
hoeveelheid te verversen lucht is afhankelijk van 
de verontreiniging en van het aantal mensen dat 
in het gebouw verblijft. Voor scholen, kanto-
ren, ziekenhuizen en woningen gelden daarom 
verschillende normen. In Nederland stelt het 
Bouwbesluit de normen per gebruiksfunctie.

Gecontroleerde ventilatie
Bij gecontroleerd ventileren wordt onderscheid 
gemaakt tussen vier vormen:
I: Natuurlijke ventilatie
Zowel de toevoer van verse lucht, als de afvoer 
van vervuilde lucht vindt plaats zonder ventilatoren.
II: Toevoer met ventilatoren
Bij dit systeem wordt verse lucht met ventila-
toren in een gebouw gepompt langs aanvoer-
openingen in de verschillende vertrekken. De 
vervuilde lucht wordt zo gedwongen het gebouw 
via afvoeropeningen te verlaten.
III: Afzuiging met ventilatoren
Dit ventilatiesysteem zal de vervuilde lucht via 
afvoerroosters actief met ventilatoren afzuigen 
en afvoeren naar buiten. Door de onderdruk die 
hierdoor gecreëerd wordt, komt verse lucht via 
raamroosters het gebouw binnen. In het gebouw 
verloopt het luchttransport tussen de verschil-
lende ruimten via roosters in de deuren, of via 
een opening onder de deuren. Een bedienings-
schakelaar biedt meestal keuze tussen drie 
verschillende standen. Dit ventilatiesysteem 
mag nooit worden uitgezet.

Luchtdicht bouwen zorgt 
voor energiebesparing

IV: Balansventilatie
Balansventilatie is gebaseerd op het creëren 
van een evenwicht tussen aan- en afvoer van de 
lucht. Meestal bevindt zich boven in het gebouw 
een zogeheten ventilatiebox die de afvoer van 
vervuilde lucht en de aanvoer van verse lucht 
voor zijn rekening neemt. In de ventilatiebox 
bevinden zich aparte energiezuinige ventilatoren 
voor de luchtaanvoer en de luchtafvoer. Ver-
vuilde lucht gaat naar buiten via afvoerroosters 
in de verschillende gebouwvertrekken. Simul-
taan levert per groep ruimten een kanaal dat in 
verbinding staat met de buitenlucht verse lucht. 
Meestal verloopt de lucht af- en aanvoer via 
een systeem van warmteterugwinning (WTW). 
Bij een WTW verwamt de warme afvoerlucht 
(uiteraard luchtdicht gescheiden) de koude bui-
tenlucht die in tegenovergestelde richting wordt 
aangevoerd. De verse toevoerlucht bereikt de 
verschillende ruimtes zo bijna op kamertempe-
ratuur. Een WTW-systeem wint zo de meeste 
warmte uit de afvoerlucht terug en houdt die in 
het gebouw.

Ongecontroleerde ventilatie
Bij de meeste oudere gebouwen vindt de venti-
latie ongecontroleerd plaats. Dit betekent tevens 
dat het ventilatiedebiet (= hoeveelheid lucht in 
m3 per tijdseenheid) niet ingesteld kan worden. 
Een geringe luchtdichtheid zorgt voor overbo-
dige ventilatie en dus voor overbodige warmte-
verliezen. Door tijdens het bouwen aandacht te 
besteden aan de luchtdichtheid vermindert het 
warmteverlies. Een blowerdoor-test (luchtdicht-
heidstest) kan aantonen dat de ongecontroleer-
de ventilatie binnen de perken blijft.

Blowerdoor-test
Steeds vaker vragen opdrachtgevers (en overhe-
den) om een luchtdichtheidstest. Een dergelijke 
test meet niet alleen de luchtdichtheid van ramen, 
deuren en vliesgevels, maar ook van de aanslui-
ting van deze gevelelementen op het bouwkundig 
kader en de luchtdichtheid van het bouwkundig 
kader inclusief wanden, vloeren en daken. Deze 
test is mogelijk op een individuele ruimte, maar 
ook op een geheel gebouw zoals een woonhuis. 
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Luchtvolumestroom
Om een blowerdoor-test goed te kunnen uitvoeren, moet 
eerst het gecontroleerde ventilatiesysteem worden afgezet 
dan wel afgeplakt. Vervolgens schuiven de testers in de 
toegangsdeur tot de ruimte of tot het gebouw een porta-
ble frame. In dit frame komt een luchtdichte folie met een 
grote ventilator. Deze ventilator is samen met verschillende 
sensors (in de ruimte, maar ook daarbuiten) op een laptop 
aangesloten. De laptop meet het verschil in luchtdruk in 
de geteste ruimte of het gebouw en de luchtdruk buiten. 
Doordat de laptop een programma afdraait met verschil-
lende luchtdrukken (0-100 Pa) en verschillende debieten 
(0 – 7200 m3/uur) bepaalt de laptop de luchtdichtheid. Het 
Nederlands bouwbesluit stelt eisen aan de luchtdichtheid 
van een ruimte of een gebouw volgens de qv;10 waarde. 
Hoe lager deze waarde hoe luchtdichter het gebouw. Het 
qv;10-getal geeft de luchtvolumestroom aan bij 10 Pascal 
luchtdrukverschil tussen binnen en buiten en wordt uitge-
drukt in dm3/s per·m2 geveloppervlak. Omdat de blower-
door-test computergestuurd verloopt, bepaalt de computer 

al deze waardes automatisch. Ook is het zinvol om naast 
deze kwantitatieve meting op zoek te gaan naar de oorza-
ken van eventuele luchtdichtheidsonvolkomenheden. Met 
rook wordt snel een indicatie verkregen waar verbeteringen 
in de luchtdichtheid mogelijk zijn. 

Energie Prestatie Norm
Bij toepassing van een gebalanceerd ventilatiesysteem met 
warmteterugwinning wordt meestal voor de berekening van 
de EnergiePrestatieNorm een gerealiseerde luchtdichtheid 
van 0,625 dm3/s·m2 aangehouden. Enkele gemeenten eisen 
dat een meting aantoont dat de luchtdichtheid daadwerke-
lijk wordt gehaald. Als uit de blowerdoortest het tegendeel 
blijkt, moet daarom het rendement van de warmteterugwin-
ning verlaagd worden.

Meer informatie over de blowerdoor-test?
 SKG, Wageningen

Telefoon	0317 421720
Website	 www.skg.nl

Telefoon (0174) 52 20 00  -  www.vandool.nl

Een gebouw wordt nooit gebouwd op tekentafels of  

in computers. Dat wordt in de praktijk gerealiseerd, 

met soms onvoorziene aspecten. Dan is het plezierig 

als u met een bedrijf werkt dat snel kan inspelen op 

veranderende omstandigheden: een bedrijf als Van Dool 

Geveltechniek. Bij Van Dool hebben we alle disciplines 

- van advies tot en met productie en montage - in eigen 

huis om 1001 gevels op 1002 manieren vorm te geven. 

We zijn een partner die meedenkt en verantwoordelijk-

heid neemt. We dragen oplossingen aan en houden de 

hand aan planningen. Wat Van Dool betreft mag u hoog 

inzetten met betrekking tot flexibiliteit. Achter onze 

gevel vindt u een antwoord op al uw vragen.
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